POKYNY HURA, JEDEME NA TABOR 2019
TURNUS PRO AUTISTY A DALSI OzP

Zacatek: v nedéli dne 7 7. 2019 od 15 hodin do 17 hodin bude oteviena pfijimaci recepce ©, kde se doplni potiebna
administrativa. V tomto ¢ase se dale normalné stavi stany. Doporucujeme si vzit tatinka, aby vdm pomohl © Seznamujeme
se neformalné s prostredim a sami navzajem.

Konec: v sobotu dne 13. 7. 2019 v 10 hodin.

Popis cesty: z Nymburka na Mladou Boleslav pies VSechlapy a Krchleby, pred Zavadilkou je zna¢ena odbocka vpravo na
Jizbice, projet vesnici stale do kopce, u zvonicky po levé strané vjet do ostré slepé ulice, po pravé strané 5. dim, tj. nase
Centrum. Jediné, co by se mohlo stét, je to, Ze pfijezd bude od Zavadilky. Vjedete tedy do Zavadilky a pfed autobusovou
zastavkou odbocite vpravo. Ze sméru od Mladé Boleslavi je to vlevo ©. Pojedete stale do kopecka, minete po pravé strané
Obecni Ufad a pak po levé strané na kopecku je uz opét vidét ceduli Centrum pro vSechny.

Informace po dobu pobytu: Veronika Karbanova (tel.: 725 441 257, e-mail: karbanova.veronika@seznam.cz). Po dobu
tabora prosim o sms. Mame tu Spatny signal, tak abychom se vibec domluvili ©.

Co byste méli ucinit jesté pred vypuknutim tabora:

e Odeslat ¢i osobné predat /jak kdo ma moznost/ vypInénou pfihlasku — pro autisty — do 31. 3. 2019 Zaslana pfihlaska
je ZAVAZNA i bez nasledné uhrazené taborové platby a vztahuji se na ni storno podminky. PFislusnou &astku 3 600
K¢ uhradit na ucet sdruzeni ¢. 202972297/0300 do 30. 4. 2019. Potvrzeni o platbé vam bude dano ihned nebo pfi
pfijezdu na tabor. Tato ¢astka je prfedevSim na potraviny 5x denné pro vase ditka, a ¢astecné i pro asistenty, ktefi
se o vaSe ditka budou starat, na technické zazemi a potfebnosti nutné k provozu.

e Pokud chcete, muzete se po telefonické dohodé pfijet do Jizbic pfed taborem podivat, kde to vlastné vase ratolesti,
a hlavné za jakych skautskych podminek, budou travit prazdniny ©

e vyplnit zdravotni dotaznik, ktery nam zaSlete do 31. 3. e-mailem na jizbice.cpv@seznam.cz, abychom se
s asistentkami seznamili s vasimi détmi!!! ©

Co byste asi tak méli védét, nez dorazite na tabor:

e Program: pfipravili jsme pro vase déti celotaborovou hru ,Hotel Transylvania“. Cely tyden nas ¢eka spoustu
zébavy, sportovani, soutézeni, vyrabéni a prosté paradni tyden © Za pfiznivého pocasi budeme dovadét v okoli
tabora a vesnice, kde je les, rybniky, koupalisté..., pokud by s nami v8ak pocasi moc nekamaradilo, mGzeme se
schovat ve stodole, kde je také super! doprovazet ©.

e Program vseobecné:

- dopoledne: snidané, ranni servis, vytvarna dilna, svaca, celotaborovka (vétSinou malé prochazka do okoli),
pracovni dilna, obéd

- odpoledne: poledni klidec¢ek, celotdborovka, koupani ¢i paldenni vylet, svaca, celotaborovka, pracovni
dilna

- vecer: hry na hfisti, taboracky, program spiSe volné&jsi, hygiena a vecerka

o Jidlo: jime 5x denné. Hlavni jidla v jideIné ve stodole, svacinky na cestach, v jidelné &i na zahradé.

- Svacinky jsou viceméné ovocné a zeleninové, druha svacinka je formou susenky.

- Na&dobi: e8us, pfibory apod. si neberte, kuchyn je vybavena. Pro déti mame nerozbitné IKEA kelimky, jen
kdyz potfebuji néco spesl, tak s sebou, napf. spesl kelimek, bréka apod.

kakao, €aj. Po zbytek dne si Cerpate i ze svych zasob - toho, co vase déti maji nejradéji©.

e Poledni klid: jak nazev napovida, mél by byt klid. Proto mame zavedeno, Ze se touto dobou nehraje na
venkovnim détském hfisti, klidné odpocivame s asistentem ve stanu &i v chlddku pod stromem nebo relaxujeme ve
vnitfni herné. Zde je o polednim klidu dozor a maly oddychovy program.

e Hygiena - dle pozadavkt hygieny vas musime jednou v tydnu umyt teplou vodou, takze mlzete pouzit nasi
taborovou koupelnu. Od loriského Iéta vlastnime super nové koupelny. Prosime jen o Setfeni s vodou, ktera nas
stoji velké penizky.... Zuby si budeme Cistit dvakrat denné, to neslevime®©

e WC - Mame extra specialni nové koupelny i s WC, takZe luxus jak ma byt. A dale velky apel na to, Ze zahrada neni
WC a necdrame, kde se nam zlibi. Mizeme se dohodnout na mistech, kde se smi. Dést' nic bohuzel nesmyje, jak
se bézné fika a nikomu se nelibi, kdyz si jeho ditko pak ustele pod stromem v &lrani nékoho jiného®©.

o Asistentky: predevsim stfedoskolacky ze $kol v Nymburce a Podé&bradech a také jina dévéata, co se s nami
vydavaji na cesty, konaji svou pomoc nezistné, ve svém volném cCase opét za centracké tricko a na vase déti se
téSi. Nékdo ma praxi z minulého ro&niku &i z jinych naSich akci nebo je zasvétime. Jsou détem k ruce béhem
program0, tzn. pfi vytvarce, soutézich, Sipkovanych aj. Pfi obédé, polednim klidu a ve€ernim klidu, maji trosku
volno, aby se najedly atd., ale vzdy je dan dozor, ktery ma partu na starosti. PfedevSim se jedna o dobu poledniho a
vec€erniho klidu.

e Zdravotnice: po celou dobu bude pfitomna zdravotnice. Do skupin se budeme snazit délit i tak, aby v kazdé
skupiné byl dale nékdo s praxi, a nosime s sebou pohotovostni lékarnicku. Lékarna velka je v tabofe a pIné
vybavena. Pokud mate déti uzivajici Iéky, nezapomente je doma a pokud maji urcité potfeby na Iéky, informujte
nas, ¢i vezméte také s sebou ©

e Telefonovani détem: Pojdme se dohodnout, Ze budete volat v domluveny ¢as s asistentkou, nejlépe u snidané
¢i u obéda® Proc¢? Protoze jindy je zase program, ktery nemizeme narusit a vyrusit. Nejlep$i je vSak dohodnout se
primo s Vasi asistentkou. Dékujeme za pochopeni.
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potvrzeni o bezinfekénosti, prikazku pojisténce!!!

stan, spacaky, karimatku ¢i matraci pol$tarek s pefinkou © bez toho to fakt nepujde. Pokud budete mit zaptjéené erar
matrace tak pfibalte bavinéné napinaci prostéradlo.

1 baleni (ne)ochucené vody, kterd chutna vam a vasim détem — bude pro vasi osobni potfebu, mizete skladovat ve sklepé.
baleni 4x toaletniho papiru (pro hygienu i pro vytvarku), odevzdava se do bilé skfiné ¢i odnesete na WC ©

vlhéené ubrousky, velké baleni, odevzdava se do bilé skfiné, dalsi jen pro osobni potfebu

papirové kapesnicky v krabi¢ce - odevzdava se do bilé skFiné. Pro osobni potfebu do batlzku apod. rozdame malé
baleni z loriska

Iéky, které ditko uziva — vSe podepsané, v originalnim baleni €i v Iékovce na cely tyden

baleni igelitovych pytlikd pro ty, ktefi jsou na plenach

nahradni dusi pro voziky, pfipadné lepeni

Sechno s sebou doporucujeme:

baterku, nejlépe ¢elovku a nahradni baterie do ni ©

kocarek, golfky ¢i krosna pro mensi déti

batoh na vylety, aby se do néj vesla svacinka, piti a véci ke koupadlu ©

pracovni triko nebo kosili a véci na outdoorové aktivity, které mohou déti zamazat ©

bilé bavinéné tri¢ko, které si budeme zdobit

krém na opalovani, slune¢ni bryle, repelent proti hmyzu

kapesnicky pro vlastni potfebu

plasténku v dobrém stavu, holinky ¢i goratexové botky ©

kSiltovku, ale i teplejsi Cepici s bundou na veCer, kdyz je chladno, tak je chladno - dle aktualniho pfedpovédi pocasi
no a pak néjaké to obleceni, spodni pradlo atd. K dispozici mate kazdy skfiriku ve stodole, tam si mlzete dat néjaké
véci, abyste méli pfipadné ve stanu vice mista ©

plavky, rukavky, kruh, deka ke koupadiu

hygienické potfeby, jen s diky pfipominam bio mydio!!!

VSE PODEPSAT!!! Nepodepsané véci opravdu nebudeme archivovat! Davame na charitu ©
oblibena knizka + hracka (podepsané!!!), hry, apod. pro potfeby ditéte béhem jeho volného ¢asu

kapesné dle uvazeni /do 200 K& v drobnych mincich/ - dat do podepsané penézenky a predat pfimo asistentovi
pfipadné sladkosti /v rozumné mife/, svacinky budeme mit spiSe ovocné, ale susenky a bonbonky dostanou taktéz
Pro ty, ktefi maji invalidni vozik — nahradni dusi! Terén neni vzdy idealni a nikdy nevime, co nas po cesté potka!l

Upozornéni na potiebné doplatky:

Douhrazeni ¢lenskych pfispévkl (200 K¢&) a vyplnéni pfihlasky do sdruzeni na kazdé dité na taborfe - tabor je totiZ dotovan
jen pro Cleny sdruzeni a dale kazdy Clen je pojistén, coz pro nas organizatory, kdyz jsme stale ,jednou nohou v kriminale“ je
dost dulezity aspekt. Pfihlasku si mizete elektronicky predvyplnit, zaslat a pfipadné téZ uhradit elektronicky na vySe uvedeny
Ucet. Znovu zdurazriujeme, nehradit ¢lensky prispévek a tabor dohromady!!! Nutno zvlast, dékujeme. Jinak jde ucinit na
tabore pfi pFijezdu v dobé otevFeni té nasi recepce od 15 do 17hodin © NELZE HRADIT PLATBU HOTOVE...

UPOZORNENI: kazdy ¢len je pojistén PRO URAZ, coz pro nas organizatory, dost duleZité, ale NEJSME POJISTENI A
POJISTITELNI na to, kdyz vase ditko rozbije néco centrackého. Proto prosime o pochopeni v FeSeni této situace, kdy se to
feSi pojisténim vasi domacnosti, pojistkou tzv. ,na blbost* ©

Pokud jsme na néco zapomnély, tak se omlouvame, pfipadné volejte 606 846 048 (Martina KucCerova), mailujte
jizbice.cpv@seznam.cz (taborovy email), karbanova.veronika@seznam.cz (vedouci tabora), ptejte se...
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